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這學期我們做了什麼…

觀察學生動作，透過五感教育找到適合他們的
方式。

 VR體驗，將高科技產品融入教材，讓學生在教
室裡也能練習

田園餐桌

說課、觀課及議課





五感教材經驗分享
 □校園植物盤點 規劃
 □團隊: 烹飪 農藝 復健總務 手作 自然語文藝術美學等
 □系統性 (目標及多領域) : 

 滿足需求 強化優勢 支持弱勢 功能性 生活化 教育性(常識)  培養技能
 休閒娛樂 感官壓力疏導 削弱減敏感 心理支持人際互動
 時節節氣 養生 (春耕、夏耘、秋收、冬藏)

 六感( 視觸嗅味聽感觸 )  生命教育 環保 永續
 勞動 運動 活動 復健 (動作技能 肌耐力視覺空間團體互動認知溝通

表達) 

 □植栽選擇?可食景觀 (香草菜蔬 野菜 中草藥常民生活植物…)  

 □生物多樣性?  養蜂是否可行?

 █成果分享 (成就感類化生活溝通分享 研發教材課程教具輔具)

 常見植物: 野菜香草植物 (花草葉根枝果)

 常見課程: 食染種子盆栽餅乾香草葉拓茶葉蛋
 常見器材:  斗笠 小板凳水桶



VR體驗-切菜、洗車



廚房助手－切菜備料



鷹架學習模組



鷹架學習模組

切菜時，若輔助手指節未彎曲，將出
現安全性提示且無法下刀，培養學習
者安全性認知。

切菜時，持刀的慣用手需依劃記提示
下刀，若有歪斜將無法完成切菜動作，
訓練學習者的空間準確性認知。



汽車美容洗車－車身外部

學習內容



預期效益

預期對身心障礙者技能訓練的成效有四

1. 熟練步驟性技能

2. 沉浸式學習可提昇專注力

3. 提高安全性認知

4. 提昇空間掌握準確能力及手眼協調能力





田園餐桌-一年比一年更強大





說課、議課、觀課



友善小農-美食餐廳踩點


