
性平十分鐘-看見多元性別



第一印象

您覺得他們是…

• 甚麼性別?

• 是怎麼樣的人?

• 有甚麼秘密呢?

來看一段行政院的宣導影片吧
https://youtu.be/paw-Ermt1DE



認識性別光譜



近年有關性少數議題，
欲改變社會偏見的新觀念~

1.非異性戀之性傾向、性行為以及伴侶關係，並
非疾病，而是人類發展多樣性之正常展現。

2.同性性傾向本身並不會造成心理功能的障礙。

3.科學界對於人類性傾向的成因尚無明確答案。



近年有關性少數議題，
欲改變社會偏見的新觀念~

4.研究明確指出:多元性別族群的權利和平等受
到保障，該族群的精神疾病罹患率會下降。

5.所有聲稱能「轉化」多元性別者性傾向轉變的
行為，皆有可能危害其健康與人權，同時滋長
歧視與偏見。



討論

看見性別在自己身上的影響，增加性別敏感度

以開放接納的態度面對多元性別議題。

• 每個人都是獨一無二的，每個人的性別特質也是。

• 大家試試看從性別光譜觀察自己或學生在生理性別、性別認

同、性別氣質，性傾向等特質屬性偏向哪邊呢？


